2YNAEZMO2Z TONEQN KAl KHAEMONQN
FT'YMNAZIOY AKPOIOAEQZ

NAeukwaoia 25 OkTwRpiou 2022

Mpog : Mabntég kar MabnTpieg Tou Nupvaciou AKPOTTOAEWG

O¢ua : Emkoivwvia pue Madntéc kal MadnTpiec Tou Nupuvaoiou AKPOTTOAEWC

AyatnTd pou TTaidiq,

2.0G eUXOMal hIa GPopP@Pn, ONUIOUPYIKK KAl TTapAywYIKH Xpovid.

Me Aéve MixdAn kai gipal o MNMpdedpog Tou 2uvdEopuou Novewy Tou OXOAEIOU Pag.

‘Exw avaAdpel, gadi ge ta utroAoitra éEAN Tou AloiknTikoU ZupBouAiou Tou 2uvdéapou Noveéwy, Eva
OnNUAvTIKG POAO, TTou divel 0 OAOUG PAG TNV EUKAIPIA VO OUVEPYAOTOUUE Padi oag, dNPIOUPYWVTAG
ATTO KOIVOU OUVBNAKEG yIa JIa OPOop®n Kal dNUIOUPYIKH) OXOAIKA TTpAyUATIKOTNTA.

To oxoAcio cival évag xwpog O0Ikd6G oag. Eival To TepIBAAAOV TTOU QTTOKTATE yvwaon, QIAoug Kal
euTTEIpieC. Eival n kaBnuepivoTnTa 0ag, HECA aTTO TNV OTTOIa DIGUOPPWVETE TNV TTPOCWTTIKOTNTA OAG,
QVATITUCOETE OVEIPA, ONUIOUPYEITE TO VEO KAl TO OIAPOPETIKO.

O1 opyavwpévol yoveig gival Evag @opEéag TTou AEITOUPYEI ATTOKAEIOTIKA yia oag. ' auto Ba rBeAa
va BupaoTe KABe pépa Ot cipacTte OITTAQ 0ag, yia OAa Ta BEuaTa TTou BEAETE va JolpaoTeiTe padi Pag.

‘Exoupe éva wpaio dpaua yia Tnv QETIVI] Xpovid. Zag XpelalopaoTe Kal oag BEAoupe dITTAQ pag.
O€&Aoupe va aKOUOOUUE TIG 1I0€€G AAAG Kal TUXOV TTPORARUATA 00G. OEAOUUE va EEpoupE TTWG BEAETE
TO OXOA€i0 0aG Kal Ba KAVOUNE O,TI UTTOPOUE YIA VO TO TTETUXOUME. OEAOUNE €0¢€iC va EXETE ATTOWN
Kal pOAO OTIG dpaoTnEIOTNTEG TOU 2UVOEOUOoU lovEéwv. 'Exoupe avaykn Tnv auBevtikOTATA TNG
OKEWYNG 0O¢ Kal TRV dNPIOUPYIKOTNTA OAG.

To oxoAeio €ioTte €ogic. [T autd cag {NTw va pag Béoete TIC emBupie¢ oag. EipaoTe €Toipol wg
OPYOVWUEVOI YOVEIG va KAVOUME O,TI UTTOPOUUE YIa va UAOTTOINOOUWE To OIKG oag Opaua yia 1O
OXOAgio.

2TIG €TTONEVEG MEPEG Oa yivouv ouvavtiioelig HPE OAOUG TOuG HaBNTEG TOUu OXOAgiou yia va
YVWPIOTOUHE KOAUTEPQ, EVW KATA TNV SIGPKEIQ TOU XPOVoU Ba UTTAPXOUV TAKTIKEG OUVAVTACEIC KAl
OuVEPYOOIa PE Ta HaBNTIKA cupBoUuNia Twv TAgEwv.

®ilol you, €0¢€IG €i0TE 01 TTPWTAYWVIOTEG OTN OXOAIKN TTPAYUATIKOTNTA. @AW Va €i0TE EvEPYOI, BETIKOI
Kal onuioupyikoi. H AietBuvon tou ZxoAgiou, o1 KaBnynTéC Kal Ol yoveig eival diTTAa cag Kai
ouvePYACoVTal YIA VO £XETE EOEIGC TO KAAUTEPO.

2ZNMUEILWVW TTIO KATW TA OTOIXEIA ETTIKOIVWVIOAG JOU Kal Jn BIOTACETE VA ETTIKOIVWVACETE PaAdi pou.
dDIAIKG,
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